
Liikuntasuunnitelma
2023-2024
Kartanonkosken koulu

Ryhmä: 6.lk valinnaisliikunta, ke klo 12.30-14.00

Viikko Päivä Ohjelma Muuta
1 Joululoma
2 8.-12.1. Pelit ja leikit salissa
3 15.-19.1. Ulkoilu + piilosta Huom. Huonolla säällä kasit tulevat sisälle tammi-helmikuu, 
4 22.-26.1. Leikit + kpk tällöin meillä sisätiloina gymi + pingis
5 29.1.-2.2. koripallo 
6 5.-9.2. sulkapallo
7 12.-16.2. pöytätennis + kpk
8 19.-23.2. TALVILOMA
9 26.2.-2.3. salibandy / sulkapallo / temppuradat TET 8, koko sali vapaana
10 5.-9.3. gymi / pöytätennis / piilosta
11 12.-16.3. gymi / pöytätennis / piilosta
12 19.-23.3. lipunryöstö
13 26.-30.3. MOK
14 2.-6.4. jalkapallo pääsiöinen pe 29.3.-ma 1.4.
15 9.-13.4. jalkapallo
16 16.-20.4. koripallo / tennis
17 23.-27.4. koripallo / tennis
18 29.4.-4.5. lacrosse, pickle ball vappu 1.5.
19 7.-11.5. lacrosse, pickle ball
20 14.-18.5. beach-lentopallo, frisbeegolf helatorstai 18.5., Unicef-kävely/taksvärkki 19.5.
21 21.-25.5. beach-lentopallo, frisbeegolf mahdollinen pyöräretki Siltamäkeen
22 27.5.-1.6. Koulu päättyy 3.6.


