
Liikuntasuunnitelma
2023-2024
Kartanonkosken koulu

Ryhmä: 6AB, pe klo 12.30-14.00

Viikko Päivä Ohjelma Muuta
1 Joululoma
2 8.-12.1. Hiihto / talviurheilu varalajit huonolla säällä sulkapallo / salibandy
3 15.-19.1. Hiihto / talviurheilu
4 22.-26.1. Hiihto / talviurheilu Talviliikuntapäivä tammi-helmikuu, ehkä laskettelu?
5 29.1.-2.2. Lumikenkäily
6 5.-9.2. Luistelu tekojäällä
7 12.-16.2. Talviurheilu 
8 19.-23.2. TALVILOMA
9 26.2.-2.3. Sulkapallo / salibandy
10 5.-9.3. Uinti Uintiajat tarkentuvat myöhemmin
11 12.-16.3. Uinti
12 19.-23.3. Telinevoimistelu
13 26.-30.3. Telinevoimistelu
14 2.-6.4. Pääsiäinen pääsiöinen pe 29.3.-ma 1.4.
15 9.-13.4. Musiikkiliikunta / kuntovoimistelu
16 16.-20.4. Musiikkiliikunta / kuntovoimistelu
17 23.-27.4. Pelit ulkona
18 29.4.-4.5. Pelit ulkona vappu 1.5.
19 7.-11.5. Pesäpallo
20 14.-18.5. Unicef-kävely helatorstai 18.5., Unicef-kävely/taksvärkki 19.5.
21 21.-25.5. Pesäpallo
22 27.5.-1.6. Koulu päättyy 3.6.


